
2 Young conifer
plantations

Prolong the value of second
rotation woodland by:
• Leaving a 50 m buffer zone

clear of trees from existing wet
areas and leks.

• Thinning out conifers by 90%
in areas of failed/low yield
class plantings.

• Creating open space and a
diversity of tree heights and
canopy cover within crops.

• Cutting the field layer on
rotation to encourage
regeneration of cotton grass,
heather and bilberry.

13 Weather
Prolonged periods of cold and
wet weather in June may reduce
chick survival. To lessen this
effect, provide a mosaic of open
patches within areas of
continuous, tall, dense
vegetation.

Black grouse
conservation
advice for land managers

5 Shooting
• Avoid shooting black grouse.
• Brief guns not to shoot black

grouse.
• Given the current plight of the

black grouse, many grouse moor
owners operate a voluntary ban;
some estates impose fines for
accidental shooting.

12 Woodland edge
Woodlands are an essential black
grouse habitat in Wales. Where
possible, aim to:
• Reduce pre-thicket conifers at

lek sites by 90% along 300 m of
forest edge within a 40 m band

• Remove/pile all tree brashings
or put into forest ditches

• Create/widen rides (up to 50 m
in width) to the moorland
edge

• Plant/retain larch and all
native broadleaves 7 A mix of heather

types
Create a mosaic of heather age
and structure by:
• Controlling localised sheep and

cattle overgrazing.
• Positioning supplementary

feeding sites away from
important black grouse habitats.

• Using heather burning or
mowing techniques to create a
patchwork of long and short
heather stands (< 0.4 ha).

4 Predator control
Predation by crows and foxes can
cause adult and chick mortality
and breeding failures. Legal
predator control may improve
black grouse productivity and
adult survival.

6 Stock fences
• Fence collisions in Scotland

and the North Pennines may
cause serious black grouse
mortality. Remove redundant
stock fences where possible.

• When establishing new
woodlands in black grouse
areas, mark stock fences at the
top and across the middle with
wooden rails and position
fences clear of flight lines and
lek sites.

1 Habitat scale
• Black grouse require a mosaic

of heather moorland, bogs and
mires, semi-improved pasture,
scattered native woodland and
conifer plantings.

• Broods require up to 20–60 ha
of suitable habitat.

• An area of 700 ha of suitable
moorland and forest habitat
may support one lek.

• Individual males may need up
to 400 ha of favourable habitat. 

11 Mature
plantations

Look for opportunities to:
• Widen firebreaks and rides

and regularly strip-cut heather
on a seven-year rotation.

• Create permanent open ground
• Retain and create shallow, wet,

boggy areas.
• Safeguard lek sites in clearings

and on tracks.
• Collapse forest ditches.

10 Lek sites
Ideal leks have an open aspect and are
often grazed short.
• Maintain short vegetation at all known

lek sites.
• Avoid planting trees, supplementary

stock feeding or erecting stock fences
near to lek sites.

• Avoid disturbance during the main
lekking period (1 April–15 May).

9 Wet areas
• Retain existing wet areas on open

moorland and within forests – these
are a rich source of invertebrates for
chick rearing.

• Block ditches and drains to create or
enhance wet areas for black grouse.

• Remove conifer and 
broadleaf regeneration from 
wet flushes, bogs and mires.

8 Fields adjacent to forest
and moorland edge

• Avoid disturbing or damaging lek
sites.

• Retain upland meadows that are rich
in wild flowers.

• Where appropriate retain or add
arable plots close to the moorland
edge – particularly root fodder crops. 

• Retain arable stubbles over winter.

3 Semi-natural
woodlands

Look for opportunities to create
and expand native woodlands. In
winter, avoid using them for:
• Wintering livestock. These

woodlands provide sheltered
feeding and roosting sites for
black grouse, and tree damage
and suppressed regeneration
may be detrimental.

• Pheasant coverts/shoots that
will disturb black grouse.
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Black grouse w
ill use a w

ide range of habitats for feeding,
lekking (displaying), nesting, chick-rearing, cover and
shelter. The num

ber of m
ales at a lek m

ay reflect the quality
and quantity of favourable habitats w

ithin a 1.5 km
 radius of

that lek. Farm
ers, foresters, m

oorland m
anagers and keepers

all play a vital role in safeguarding these habitats in the parts
of W

ales w
here black grouse are found.

W
h
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 th
e
y
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n
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 w
h

y

●
Black grouse use m

arginal farm
land on hill farm

s, often
lekking on perm

anent pasture at the m
oorland edge. If

these fields have a scattering of row
an, birch and

haw
thorn, they w

ill provide a source of food in autum
n

and w
inter. W

here hill arable fields exist, they can
provide shelter plus grain and/or w

eed seeds in autum
n

and w
inter. Spring sow

n cereals and root fodder crops
(turnips) w

ith w
eeds m

ay be particularly beneficial. 
●

Young conifer plantations (pre-thicket stage) suit black
grouse – the absence of grazing anim

als allow
s good

ground cover of heather and bilberry to develop for
nesting, roosting, feeding and chick-rearing. In W

ales,
black grouse use m

anaged plantations w
ith 10–20%

canopy cover. A
s plantations m

ature, the canopies close,
shading out the ground layer – this is w

hen conifer
plantations can lose their value to black grouse.
Therefore tree density m

ay be m
ore critical than tree

height.

●
M

ature plantations can provide shelter and food for black
grouse. W

here w
idely-spaced patches of native broadleaves

are included, they are im
portant sources for food

throughout the year; black grouse also feed on larch buds
in spring. H

ow
ever, plantations can also be hazardous for

black grouse: they m
ay harbour predators; deep ditches

m
ay cause high chick m

ortality; and stock fences m
ay

cause adult and juvenile losses through collision.
●

Sem
i-natural w

oodland and scrub – often found next to
upland stream

s – can be an im
portant seasonal food source.

D
uring autum

n and w
inter black grouse feed extensively

on the buds, shoots and berries of row
an and haw

thorn,
and on birch catkins.

●
Patches of sem

i-im
proved grassland on open hills and

perm
anent pasture around the m

oorland fringe provide
traditional lek sites for black grouse.

●
Black grouse require long heather – over 40 cm

 – to shelter
and hide nesting fem

ales. They feed all year round on
heather and bilberry shoots, preferring heather m

anaged
areas. Extensive areas of solid, tall heather can hinder chick
m

ovem
ent.

●
W

et areas, such as flushes and m
ires, provide vital feeding

opportunities for black grouse: cotton grass flow
ers are an

im
portant food source for hens in early spring; w

et areas,
rich in insects, are favoured chick-rearing habitats in
sum

m
er; and rush and sedge seeds are often eaten in late

sum
m

er and autum
n.
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2 Planhigfeydd
conwydd ifanc

Gallwch ymestyn gwerth coedlan ar
ail gylchdro drwy:
• Adael cylchfa ragod o 50 m heb

goed o gwbl rhwng lleiniau
gwlyb sy´n bodoli eisoes a
llecynnau arddangos.

• Deneuo conwydd o 90% mewn
mannau lle mae´r plannu wedi
methu neu nad ydynt yn
cynhyrchu ond ychydig.

• Greu lleiniau agored ac
amrywiaeth yn uchder y coed a
chysgod y canopi o fewn cnydau.

• Dorri´r haen o dyfiant maes ar
gylchdro i annog adferiad plu´r
gweunydd, grug a llus.

13 Tywydd
Gall cyfnodau hir o dywydd oer
a gwlyb ym mis Mehefin leihau
goroesiad cywion. I liniaru
effaith hyn, sicrhewch glytwaith
o leiniau agored o fewn mannau
o lystyfiant di-dor, tal, a
thrwchus.

Cadwraeth y
rugiar ddu
cyngor i reolwyr tir

12 Cwr y goedlan
Mae coedlannau yn gynefin
hanfodol i´r rugiar ddu yng
Nghymru. Lle bo hynny´n bosibl,
ceisiwch:
• Leihau conifferau ar lecynnau

arddangos o 90% cyn iddynt
braffu, ar hyd 300m o gwr
coedwig o fewn band 40m.

• Glirio/gwneud pentyrrau o
docion coed neu eu rhoi yn
ffosydd y goedwig.

• Greu/lledaenu rhodfeydd (hyd at
50 m o led) at gwr y goedwig.

• Blannu/cadw llarwydd a choed
llydanddail brodorol.

7 Cymysgedd o
fathau o rug

Dylech greu clytwaith o rug o
wahanol oed a strwythur drwy:
• Reoli gorbori lleol gan

ddefaid/gwartheg.
• Leoli safleoedd bwydo ymhell o

gynefinoedd sy´n bwysig i´r rugiar
ddu.

• Ddefnyddio technegau llosgi neu
dorri grug i greu clytwaith o
arwynebeddau o rug tal a byr 
(< 0.4 ha).

4 Rheoli rheibwyr
Gall rheibio gan frain a
llwynogod olygu marwolaeth
oedolion a chywion a methiant
nythu. Gall rheoli rheibwyr yn
gyfreithlon wella gallu´r rugiar
ddu i gynhyrchu cywion a
goroesiad yr oedolion.

6 Ffensys da byw
• Mae gwrthdrawiadau â ffensys yn

yr Alban a Gogledd y Pennine yn
gallu lladd llawer o rugieir duon.
Os nad oes eu hangen, dylech
dynnu ffensys da byw i lawr lle
bod hynny´n bosibl.

• Wrth sefydlu coedlannau newydd
mewn ardaloedd lle gwelir y
rugiar ddu,gosodwch rheiliau
pren ar ran uchaf ac ar draws
canol ffensys da byw, a'u gosod
lle nad yw'r rugiar yn arfer
hedfan a lle nad oes llecyn
arddangos.

1 Arwynebedd y
cynefin

• Mae´r rugiar ddu angen
clytwaith o rostir grugog,
corsydd a gwernydd, porfa
wedi ei rhannol wella,
coedlannau brodorol ar wasgar
a phlanhigfeydd conwydd.

• Mae pob nythaid o gywion
angen 20–60 ha o gynefin addas.

• Efallai fod arwynebedd o 700 ha
o gynefin rhostir a choedwig
addas yn cynnal un llecyn
arddangos.

• Mae ceiliogod unigol angen hyd
at 400 ha o gynefin ffafriol.

11 Planhigfeydd
aeddfed

Chwiliwch am gyfleoedd i:
• Ledaenu strimynnau atal tân a

rhodfeydd a thorrwch rug ar
ffurf stribedi yn rheolaidd ar
gylchedd saith mlynedd.

• Greu tir agored parhaol.
• Gadw a chreu mannau bas,

gwlyb a chorsiog.
• Warchod llecynnau arddangos   

mewn lleiniau ac ar draciau
• Gau ffosydd yn y goedwig.

10 Llecynnau arddangos
Mae llecynnau arddangos delfrydol yn
agored ac yn aml wedi eu pori´n fyr
• Dylech gynnal llystyfiant byr ar bob llecyn

arddangos amlwg.
• Dylech osgoi plannu coed, porthi efo

bwyd ychwanegol na chodi ffensys da
byw gerllaw llecynnau arddangos.

• Peidiwch ag aflonyddu ar yr adar yn
ystod y prif gyfnod arddangos (1 Ebrill –
15 Mai).

9 Mannau gwlyb
• Dylech warchod a chadw mannau gwlyb

sy´n bodoli eisoes ar rostir agored ac o
fewn coedwigoedd – mae´r rhain yn
ffynonellau da o infertebratau ar gyfer
magu cywion.

• Gallwch gau ffosydd a draeniau i greu neu
wella mannau gwlyb ar gyfer y rugiar ddu.

• Dylech glirio coed conwydd a llydanddail
sy´n adfer eu hunain o bantiau llaith,
corsydd a gwernydd.

8 Caeau yn ffinio â chyrion
coedwig a rhostir

• Dylech osgoi ymyrryd â neu beri difrod i
lecynau arddangos.

• Dylech warchod dolydd sy´n llawn o flodau
gwylltion ar yr ucheldir.

• Lle bo hynny´n addas cadwch neu
ychwanegwch leiniau âr yn agos at gwr y rhostir
– yn enwedig cnydau gwraidd porthiant.

• Dylech gadw sofl âr dros y gaeaf.

3 Coedlannau
rhannol-naturiol

Chwiliwch am gyfleoedd i greu
ac ehangu coedlannau brodorol.
Yn y gaeaf, dylech osgoi eu
defnyddio ar gyfer:
• Gaeafu da byw. Mae´r

coedlannau hyn yn sicrhau
safleoedd bwydo a chlwydo
cysgodol ar gyfer y rugiar ddu,
a gall niwed i goed a rhwystro
adferiad naturiol fod yn
niweidiol.

• Cysgodi/saethu ffesantod gan
y bydd hyn yn aflonyddu ar y
rugiar ddu.

5 Saethu 
• Dylech osgoi saethu grugieir duon..
• Dylech hysbysu´r saethwyr nad

ydynt i saethu´r rugiar ddu..
• O ystyried sefyllfa bresennol y

rugiar ddu, mae llawer o
berchnogion rhostir grugog yn
gweithredu gwaharddiad
gwirfoddol; mae rhai ystadau yn
gosod dirwyon am saethu
damweiniol.
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 yn
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M
ae´r rugiar ddu yn defnyddio ystod eang o gynefinoedd ar gyfer

bw
ydo, arddangos, nythu, m

agu cyw
ion, gorchudd a chysgod.

G
all y nifer o geiliogod ar lecyn arddangos adlew

yrchu ansaw
dd a

nifer y cynefinoedd addas o few
n cylch 1.5 km

 i´r llecyn hw
nnw

.
M

ae fferm
w

yr, coedw
igw

yr, rheolw
yr rhostir a chiperiaid i gyd yn

chw
arae rhan hanfodol m

ew
n gw

archod y cynefinoedd hyn yn y
rhannau hynny o G

ym
ru lle gw

elir y rugiar ddu.

M
annau lle gw

elir y rugiar ddu a pham
●

M
ae grugieir duon yn defnyddio fferm

dir ym
ylol  dro ar

fferm
ydd m

ynydd, gan arddangos eu hunain yn am
l ar borfa

barhaol ar gw
r y rhostir. O

s bydd am
bell i goeden griafol,

bedw
en a draenen w

en yn y caeau hyn, byddant yn sicrhau
ffynhonnell o fw

yd yn yr hydref a´r gaeaf. Lle bod caeau âr yn
bodoli ar dir m

ynydd, gallant sicrhau cysgod yn ogystal â
graw

n a/neu hadau chw
yn yn yr hydref a´r gaeaf. G

all graw
n

a heuir yn y gw
anw

yn a chnydau gw
raidd porthiant (m

aip)
gyda chw

yn fod yn arbennig o fuddiol.
●

M
ae planhigfeydd conw

ydd ifanc (cyn iddynt dyfu´n
drw

chus) yn addas i´r rugiar ddu – m
ae absenoldeb anifeiliaid

pori yn sicrhau bod cysgod da ar y ddaear o rug a llus yn
gallu datblygu ar gyfer nythu, clw

ydo, bw
ydo a m

agu
cyw

ion. Y
ng N

ghym
ru, m

ae´r rugiar ddu yn defnyddio
planhigfeydd gyda 10–20%

 o gysgod canopi. W
rth i

blanhigfeydd aeddfedu, m
ae´r canopi yn cau, gan daflu

cysgod ar yr haen o blanhigion ar y ddaear – dym
a pryd y gall

planhigfeydd conw
ydd golli eu gw

erth i´r rugiar ddu. Felly
gall dw

ysedd coed fod yn fw
y hanfodol nag uchder coed.

●
G

all planhigfeyd
d

 aed
d

fed
 sicrhau cysgod

 a bw
yd

 i´r rugiar
d

d
u. L

le cynhw
ysir lleiniau o goed

 llyd
and

d
ail ar w

asgar,
m

aent yn ffynonellau pw
ysig o fw

yd
 d

rw
y gyd

ol y
flw

yd
d

yn; m
ae´r rugiar d

d
u hefyd

 yn bw
yd

o ar flagur
llarw

yd
d

 yn y gw
anw

yn. Fod
d

 bynnag, gall planhigfeyd
d

fod
 yn lleoed

d
 peryglus i´r rugiar d

d
u; gall rheibw

yr gud
d

io
ynd

d
ynt; gall ffosyd

d
 d

w
fn lad

d
 llaw

er o gyw
ion; a gall

ffensys d
a byw

 lad
d

 oed
olion a chyw

ion sy´n eu taro.
●

G
all coed

lannau a phrysgw
yd

d
 rhannol-naturiol – i´w

 gw
eld

yn am
l gerllaw

 nentyd
d

 yr ucheld
ir – fod

 yn ffynhonnell
d

ym
horol bw

ysig o fw
yd

. Y
n ystod

 yr hyd
ref a´r gaeaf m

ae´r
rugiar d

d
u yn bw

yd
o´n bennaf ar flagur, egin ac aeron y

griafolen a´r d
d

raenen d
d

u, ac ar gynffonnau w
yn bach y

fed
w

en.
●

M
ae lleiniau o lasw

elltir w
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i ei rannol-w
ella ar fryniau

agored
 a phorfa barhaol o am

gylch cyrion y rhostir yn
d

arparu llecynnau ard
d

angos trad
d
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iad

ol i´r rugiar d
d

u.
●

M
ae´r rugiar d

d
u angen grug tal – d

ros 40 cm
 – i gysgod

i a
chud

d
io ieir tra´n nythu. M

aent yn bw
yd

o d
rw

y´r flw
yd

d
yn

gron ar egin grug a llus, ac m
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ell gand
d

ynt leiniau o
rug w
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i ei reoli. G

all lleiniau eang o rug trw
chus, tal
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ystro´r cyw

ion rhag crw
yd

ro´n rhw
yd

d
.

●
M

ae m
annau gw

lyb, fel pantiau a gw
ernyd

d
, yn sicrhau

cyfleoed
d
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yd
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ol i´r rugiar d

d
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au plu´r

gw
eunyd

d
 yn ffynhonnell bw
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 i´r ieir yn gynnar
yn y gw
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l ar d
d

iw
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d
 yr haf ac yn yr hyd
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